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Sazetak
Citanje je sloiena kognitivna i jezi¢na aktivnost koja se usvaja kroz sustavno
poucavanje i podrSsku u Skolskom i obiteljskom okruzenju. Cilj rada je analizirati ulogu
obiteljskog cCitalatkog okruzenja u razvoju vjestine citanja. Obiteljske aktivnosti, poput
zajednickog Citanja, pristupa knjigama i razvoja pozitivnih stavova prema ¢itanju, klju¢ne su
za razvoj predvjeStina Citanja, ukljucujuéi fonoloSku svjesnost, rjecnicko znanje i jezi¢ne
sposobnosti. Interaktivno Citanje, koje uklju€uje rasprave i povezivanje sadrzaja s iskustvima,
razvija interes za Citanje, kriticko misljenje i samopouzdanje. Sustavnim poticanjem i razvojem
djetetovog interesa za knjige i Citanje od najranije dobi utjeCe se na razvoj cCitalackih
kompetencija i opéenito pozitivhog stava prema Citanju te se mogu ublaziti potencijalne
negativne posljedice teSkoca Citanja na akademski i emocionalni razvoj djece.

Kljucne rijeci: obiteljsko citalacko okruzenje, teskoce Citanja, vjestina Citanja

Abstract

Reading is a complex cognitive and linguistic activity acquired through systematic
teaching and support within the school and family environment. This paper aims to analyse
the role of the home literacy environment in the development of reading skills. Family
activities, such as shared reading, access to books, and fostering positive attitudes toward
reading, are essential for developing pre-reading skills, including phonological awareness,
vocabulary knowledge, and language skills. Interactive reading, which involves discussions
and connecting the read content to personal experiences, enhances interest in reading,
critical thinking, and self-confidence. Systematic encouragement and development of
children's interest in books and reading from an early age supports the development of
reading competences, fosters a positive attitude toward reading, and mitigates potential
negative effects of reading difficulties on children's academic and emotional development.
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1. Uvod

Citanje i pisanje vjestine su od temeljnog znacaja za sva podrugja ljudskog Zivota. Ove
se vjestine ubrajaju u najsloZenije kognitivne i jezicne djelatnosti, ¢ije usvajanje zahtijeva
sustavnu poduku, trud i dugotrajnu vjezbu (Lakus i Erdeljac, 2012; Peti-Stanti¢, 2019). Proces
ovladavanja ¢itanjem u alfabetskim sustavima odvija se u viSe faza, pocevsi od prepoznavanja
slova, preko dekodiranja rijeci i reCenica, sve do integracije tih elemenata u smislene cjeline,
ukljuéujudi sposobnost razumijevanja i kritickog promisljanja o pro¢itanome (Grosman, 2010).
Prema OECD-ovim i PISA istraZivanjima, oko 20 % ucenika ima ozbiljnih teSko¢a u ovladavanju
¢itanjem, Sto ukazuje na vaznost ranog i sustavnog poticanja razvoja citalackih vjestina (OECD,
2019). Otezano ovladavanje ovim vjestinama vidljivo je ve¢ na samom pocetku obrazovanja
te moze imati i ozbiljne i dugorocne posljedice, ne samo na akademski uspjeh, ve¢ i na
emocionalni i socijalni razvoj djece.

lako formalna poduka Citanja i pisanja pocinje ulaskom djeteta u obrazovni proces, ve¢
dugi niz godina sustavno se istiCe uloga predvjestina kao kriticnog pretkazatelja buduée
uspjesnosti u Citanju, ali i mogucih odstupanja (npr. Hogan, Catts and Little, 2005; Kuvac
Kraljevi¢, Lencek i Matesi¢, 2019). PredvjeStine Citanja i pisanja obuhvacaju niz osnovnih
sposobnosti i vjeStina koje predstavljaju preduvjet za te¢no ovladavanje procesima Citanja i
pisanja (Scarborough, 2001), naj¢esc¢e uklju¢uju fonoloSku svjesnost, poznavanje rjecnika,
pripovjedne sposobnosti, interes za tisak i koncept tiska, imenovanje slova, radno paméenje,
vizualnu percepciju, grafomotoriku i paznju (Kuvac Kraljevi¢ i Lencek, 2012). Ove vjeStine ne
poducavaju se formalno, vec se razvijaju od najranije djetetove dobi u djetetovom obiteljskom
okruZenju. Obitelj, uz formalne odgojno-obrazovne ustanove, predstavlja kljuéan dio
mikrosustava koji je izravno povezan s djetetovim ranim razvojem i obrazovnim napretkom.
Upravo Bronfenbrennerov ekoloSki model isti¢e vaznost bliskih interakcija i poticajnog
okruzenja, u kojemu obitelj ima nezamjenjivu ulogu u poticanju kognitivhog razvoja djece
(Bronfenbrenner, 1979), uklju¢ujuéi oblikovanje djetetovih pocetnih predvjestina, ali i
interesa i motivacije prema Citanju.

Cilj je ovog rada analizirati ulogu obiteljskog ¢italackog okruzenja u poticanju razvoja
vjestine cCitanja i prevenciji nastanka teskoca cCitanja. U radu ¢e se prikazati rezultati
prethodnih istrazivanja o doprinosu razli¢itih sastavnica obiteljskog Citalackog okruZenja, kao
$to su zajednicke formalne i neformalne aktivnosti Citanja, dostupnost knjiga i slikovnica te
interesi, stavovi i navike roditelja, razvoju Citalackih vjestina djece.

2. Model obiteljskog citalackog okruzenja

Obiteljsko citalatko okruzenje dio je kuénog okruzenja koje omoguduje djeci
dostupnost materijala za ¢itanje i doticaj s ¢italackim iskustvima, a obuhvaéa sve aktivnosti
povezane s Citanjem koje se odvijaju unutar obitelji (Burgess, Hecht and Lonigan, 2002). To je
sloZzen konstrukt koji obuhvacda razliCite resurse, aktivnosti i iskustva kojima se potice Citanje i
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razvijanje Citalackih navika (Niklas and Schneider, 2020). Rana istrazivanja u ovome podrucju
bila su ograniCena samo na mjere ucestalosti zajednickih aktivnosti citanja kod kuce
(Esmaeeli, 2024). S ciljem Sireg objasnjenja modela obiteljskog Citalackog okruzenja brojni
autori analiziraju visedimenzionalne aspekte ovog sloZzenog konstrukta (npr. Sénéchal et al.,
1998; Senechal and LeFevre, 2002; Burgess, Hecht and Lonigan, 2002; Esmaeeli, 2024) te
nastoje konceptualno odrediti, opisati i definirati sastavnice obiteljskog Citalackog okruzenja
s ciliem dubljeg uvida u ulogu obitelji i interakcija u obiteljskom okruZenju usmjerenih k
poticanju Citanja. Jedan od prvih opisa dvodimenzionalnog aspekta obiteljskog Citalackog
modela daju Sénéchal i suradnici (1998), govoreéi o formalnim i neformalnim obiteljskim
Citalackim aktivnostima, a proSiruju ga drugi autori (npr. Esmaeeli, Lundetrae and Kyle, 2018;
Esmaeeli, Kyle and Lundetrae 2019; Esmaeeli, Tellefsen and Rosell, 2024; Torppa et al., 2007).
Slika 1. prikazuje Model obiteljskog citalackog okruzenja autora Esmaeeli, Tellefsen i Rosell
(2024).

Zajednicko
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Slika 1. Model obiteljskog Citalackog okruzenja (prilagodeno prema Esmaeeli, Tellefsen i
Rosell, 2024)

Prema predloZzenome modelu, obiteljsko ¢italacko okruzenje objedinjuje tri osnovna
konstrukta: (1) obiteljske Citalacke aktivnosti, (2) dostupnost materijala za Citanje te (3)
interese, navike i stavove roditelja prema citanju.

Obiteljske citalacke aktivnosti ukljucuju razli¢ita iskustva djece u aktivnostima Citanja
i pisanja, od pasivne uloge u kojoj djeca promatraju roditelje kao modele u njihovim
aktivnostima citanja, preko zajednickih interakcija roditelja i djece u aktivnostima ¢itanja pa
sve do samostalnog izlaganja djece pisanome materijalu. Burgess, Hecht i Lonigan (2002)
govore o aktivhom i pasivnom aspektu obiteljskog ¢italatkog okruzenja. Dok aktivni aspekt
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obuhvaca aktivnosti u kojima roditelji izravno ukljucuju dijete, primjerice zajednicko Citanje
knjiga i slikovnica, pasivni aspekt ukljucuje prilike koje roditelji pruzaju djeci za susretanje s
pisanim jezikom, kao Sto su kupovina djecjih knjiga, odlazak u knjiznice ili pruzanje uzora djeci
kroz prakticiranje osobnih aktivnosti ¢itanja u slobodno vrijeme. Autori navode da pasivni
aspekt obiteljskog Citalackog okruZenja neizravno pomaZe djeci obogatiti njihovo znanje,
vjestine i interes za pismenost putem dostupnih knjiga i drugih tiskovina u kuénom okruzenju
te promatranjem i doZivljavanjem roditeljskog vrednovanja i sudjelovanja u aktivnostima
Citanja (Burgess, Hecht and Lonigan, 2002).

Senechal i LeFevre (2002) razlikuju obiteljske ¢italacke aktivnosti s obzirom na to kolika
je paznja usmjerena na sam tekst, odnosno obiteljske Citalacke aktivnosti dijele na formalne i
neformalne. Formalne obiteljske Citalacke aktivnosti nazivaju se i aktivnostima povezanim s
pisanim kodom (code-related activities), dok se neformalne nazivaju i aktivnostima
povezanim sa znacenjem (meaning-related activities) (Hindman et al., 2008). Formalne
obiteljske Citalacke aktivnosti uklju€uju izravnu interakciju djece s pisanim jezikom, usmjerene
su na znacajke teksta, odnosno strukturirane oblike poucavanja Citanja, poput ciljanog
poducavanja vjestinama fonoloske svjesnosti, u¢enja slova abecede i prve pokusaje citanja i
pisanja. Ove aktivnosti ne moraju nuzno biti strogo strukturirane, ve¢ se ¢esto odvijaju kroz
igru i viSeosjetilno iskustvo (npr. igre slovima, trazenje odredenog slova u rijeCima, poticanje
djeteta da napisSe odredeno slovo u pijesku, ,pisanje” slova po zraku, izrada slova od plastelina
itd.). S druge strane, neformalne obiteljske Citalacke aktivnosti usmjerene su na znacenje koje
prenosi pisani jezik, a najéesée ukljuCuju zajednicko Citanje prica i slikovnica te razgovor i
raspravu roditelja i djece o procitanom.

IstraZivanja sustavno naglasavaju vaznost ukljuéivanja formalnih i neformalnih
obiteljskih citalackih aktivnosti u svakodnevne obiteljske rutine, kako prije, tako i nakon
pocetka formalnog obrazovanja. S obzirom na to da su dobro razvijene predvjestine Citanja,
osobito fonoloska svjesnost, pouzdani pokazatelji kasnijeg uspjeha u ¢itanju, a bogat rje€nik
kljuéni prediktor razumijevanja procitanog (Lonigan, Burgess and Anthony, 2008), obiteljsko
Citalacko okruZenje ima vaznu ulogu u razvoju ovih vjestina (Burgess, Hecht and Lonigan,
2002; Sénéchal and LeFevre, 2002, 2014). Burgess, Hecht i Lonigan (2002) utvrdili su da
aktivno obiteljsko citalacko okruzenje znacajnije doprinosi razvoju predvjestina i vjestina
¢itanja u usporedbi s pasivnim aspektom obiteljskog Citalackog okruzenja.

Formalne obiteljske Citalacke aktivnosti znacajne su u predvidanju uspjeha u razvoju
vjestina rane pismenosti, uklju¢ujuéi fonoloSku svjesnost, svijest o tisku i poznavanje slova.
Roditeljsko poducavanje specificnih vjestina rane pismenosti, poput prepoznavanja slova i
¢itanja jednostavnih rijeci, izravno je povezano s dje¢jim znanjem slova u vrti¢u te s razvojem
vjestina Citanja rijeci tijekom pocetnih razreda osnovne Skole (Hood, Conlon and Andrews,
2008; Sénéchal, 2006; Sénéchal and LeFevre, 2002). S druge strane, neformalne obiteljske
¢italacke aktivnosti, poput zajednic¢kog cCitanja djece i roditelja, pokazale su se znacajnim za
razvoj rje¢nika u vrti¢u (Sénéchal, 2006; Sénéchal and LeFevre, 2002). Takoder, ove aktivnosti
neizravno utjeCu na vjestine Citanja u kasnijim razvojnim fazama putem medijacije
vokabulara, i to u drugom (Hood, Conlon and Andrews, 2008), tre¢em (Sénéchal and LeFevre,
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2002) i Cetvrtom razredu osnovne Skole (Sénéchal, 2006). Zaklju¢no, i formalne i neformalne
obiteljske Ccitalacke aktivnosti imaju prediktivnu vrijednost za razvoj vjesStina Citanja i
razumijevanja procitanog u kasnijim razdobljima obrazovanja (Sénéchal and LeFevre, 2002).

3. Interaktivno citanje u obiteljskome okruzenju

Razvoj interesa djece prema tisku zapocinje spontano, obi¢no oko prve godine
djetetova Zivota i povezan je s razinom izloZenosti pisanim materijalima i ugodom koju ta
iskustva pruzaju. Na interes djeteta za tisak utjece djetetova okolina kroz redovite zajednicke
aktivnosti Citanja i osiguranu dostupnost materijala za ¢itanje. Razumijevanje koncepta tiska
kod djece kljucan je poticajni ¢imbenik razvoja ranih preduvjeta za razvoj pismenosti i odnosi
se na sposobnost prepoznavanja razlicitih oblika tiska u svakodnevnom Zivotu i razumijevanja
njegove funkcije. Kadaravek i Justice (2004) navode da ovaj konstrukt ukljucuje: (1) svjesnost
o ispravnom slijedu citanja knjige i naCinu okretanja stranice, (2) prepoznavanje dijelova
slikovnice ili knjige (razlikovanje prednje i straznje korice, prepoznavanje naslova i autora), (3)
razumijevanje povezanosti izmedu ilustracija i pisanog teksta i (4) prepoznavanje osnovnih
elemenata tiska (slova, rijeci, razmaka izmedu rijeci, znakova interpunkcije).

Djeca razvijaju interes za tisak kroz djecje slikovnice koje predstavljaju jezi¢no
poticajan materijal s rje¢nikom koji je raznovrsniji i sloZeniji od onoga s kojim se dijete susrece
u svakodnevnoj komunikaciji. Interaktivno ¢itanje od najranije dobi, u kojem su djeca i roditelji
aktivni sudionici, smatra se najpoticajnijim oblikom zajednickog Citanja. Za razliku od pasivnog
slusanja roditelja kako Citaju, ovaj oblik Citalacke aktivnosti stavlja dijete u aktivhu ulogu.
Roditelji ukljuéuju djecu u proces Citanja postavljajuéi im pitanja o pro¢itanome, razgovorom
o sadrZaju te povezivanjem pric¢e s osobnim iskustvima djeteta. Tijekom interaktivnog Citanja
dijete oblikuje znacenje i rekonstruira sadrzaj kroz slozenu interakciju izmedu sadrzaja i
popratnih slika i ilustracija, odnosno kombiniranjem jezi¢nog i vizualnog koda (Arizpe and
Styles, 2003). Interaktivne Ccitalacke aktivnosti, poput postavljanja pitanja, rasprave o
procitanom sadrzaju i povezivanja s djetetovim iskustvima, razvijaju Citalacke vjestine, poticu
razvoj kritickog misljenja i ja¢aju emocionalnu povezanost izmedu roditelja i djeteta (Mol and
Bos, 2011). Upravo je jedan od kljuénih aspekata interaktivnog citanja postavljanje
raznovrsnih otvorenih pitanja poput: ,S5to?”, ,Zasto?”, ,Kada?” i ,Gdje?”, koja poticu
razumijevanje uzrocno-posljedi¢nih odnosa i stvaranje logicnih poveznica izmedu jezi¢nih
informacija. Osim toga, postavljanje otvorenih pitanja, koja zahtijevaju proSirene odgovore,
potice razvoj vjesStina pripovijedanja, bogati djetetov rjecnik i poticaj je za proSirivanje
komunikacijskih interakcija izmedu djeteta i odrasle osobe. Kroz takve aktivnosti djeca
razvijaju samopouzdanje u izrazavanju vlastitih misli. 1zloZzenost djeteta sloZenijim jezi¢nim
strukturama kroz aktivnosti zajedni¢kog citanja bogati djetetov rjecnik i ostale jezi¢ne
sposobnosti te razvija kriticko misljenje (Juel, 2005). Nadalje, interaktivne cCitalacke aktivnosti
utjecu i na razvoj fonoloskih vjestina kod djece, ukljucujuéi sposobnost prepoznavanja rime,
slogovne i fonemske svjesnosti (Cohrssen, Niklas and Tayler, 2015; Hamilton et al., 2016).
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Roditelji koji ranije zapocnu sa zajednickim Citalackim aktivnostima sa svojom djecom
nastavljaju s tom praksom cesée, osobito u godini prije polaska u skolu (Niklas and Schneider,
2014). Pojedina hrvatska istrazivanja ukazuju da roditelji prosje¢no citaju s djecom 17 minuta
dnevno, a pokazalo se da stariji roditelji i oni s viSim stupnjem obrazovanja provode te
aktivnosti ¢esc¢e (Bukovcan, 2022).

4. Dostupnost materijala za ¢itanje

Dostupnost materijala za Citanje sljededi je pokazatelj kvalitete obiteljskog Citalackog
okruZzenja. NajceSce se procjenjuje prema broju knjiga u kuéanstvu i ucestalosti
posjecivanja knjiznica za djecu. Djeca koja odrastaju u okruZenjima bogatim knjigama i
tiskanim materijalima, kao i ona koja redovito posjeéuju knjiznice, postizu bolje rezultate u
¢itanju, razvijaju pozitivnije stavove prema ovoj aktivnosti i imaju vece Sanse za akademski
uspjeh (Davidse et al., 2011; Melhuish et al., 2008). Prema istrazivanju provedenom u
Republici Hrvatskoj, trec¢ina roditelja barem jednom mjesecno posjecuje knjiznicu sa svojom
djecom (Bukovcan, 2022). Nadalje, broj knjiga koje djeca posjeduju povezan je s njihovim
akademskim postignuéima, posebno u domenama citanja, aritmetickih vjestina i jezicnog
razumijevanja (Pagel, 2016; Davidse et al., 2011; Melhuish et al., 2008; Niklas and Schneider,
2013). Vazino je istaknuti da je povezanost izmedu broja knjiga u ku¢anstvu i uspjeha u citanju
kauzalna. Djeca iz poticajnih Citalackih okruzenja ostvaruju veci napredak u razvoju govorenog
i pisanog jezika. S napretkom u razvoju ovih vjestina, djeca se sve aktivnije ukljuc¢uju u
aktivnosti Citanja te iskazuju potrebu za jo$ bogatijim citalackim okruzenjem (Mol and Bus,
2011).

5. Roditeljski interesi, navike i stavovi prema citanju

Roditeljski pozitivni stavovi prema ¢itanju i njihove Citateljske navike povezani su s
razvojem djetetovih navika, interesa i motivacije za citanje (Dodici, Draper and Peterson,
2003; Walgermo, Frijters and Solheim, 2018). Roditeljski interes za Citanje predstavlja temelj
za stvaranje poticajnog obiteljskog Citalackog okruzenja (Wiegel, Martin and Bennett, 2006).
Isto tako, roditelji s visokim akademskim ocekivanjima od svoje djece prije polaska u Skolu
¢eSée sudjeluju u formalnim i neformalnim aktivnostima za poticanje citanja kod kuce
(LeFevre, Polyzoi and Sénéchal, 2010; Kleemans et al., 2012). Osim toga, roditeljska
ukljucenost u zajednicke aktivnosti Citanja s djecom, ucestalost tih aktivnosti i njihova
ocekivanja od djece pozitivno su povezani s poznavanjem slova, razvojem vjestina rane
pismenosti te opcenitim akademskim uspjehom (Martini i Sénéchal, 2012; Skwarchuk,
Sowinski i LeFevre, 2014). Navedeni nalazi potvrdeni su i rezultatima istrazivanja provedenih
u Hrvatskoj koja upucuju na znacajnu pozitivnu povezanost izmedu poticajnog obiteljskog
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Citalackog okruzenja i uspjeha djece iz predmeta Hrvatski jezik na kraju drugog razreda
osnovne skole (Kotrla Topi¢ i Penava Brekalo, 2023).

6. Emocionalna dobrobit od poticanja citanja u obiteljskom okruZenju

Poznato je da zajednicko Citanje u obiteljskom okruZenju donosi brojne prednosti koje

se proteZu na jezic¢ni, kognitivni i emocionalni razvoj djeteta. Naj¢esce se odvija u kontinuitetu,
kroz dulje vremensko razdoblje, pruzajuéi djetetu priliku za uspostavljanje svakodnevne
rutine i ponavljanje (Niklas and Schneider, 2013). Ove aktivnosti odvijaju se u fleksibilnim
uvjetima, omogucujuci roditeljima i djeci prilagodbu vremena i mjesta Citanja u skladu s
djetetovim ritmom i potrebama. Na taj nacin stvara se opustena i ugodna atmosfera koja
smanjuje pritisak i omogucuje djetetu da Citanje percipira kao zabavnu i opustajucu aktivnost
(Grolig and Mahlke, 2020). Inicijativa za ¢itanje moZe do¢i i od samog djeteta, Sto dodatno
razvija njegovu autonomiju i ukazuje na interes prema citanju. Kada dijete samo zatrazi
¢itanje, pokazuje Zelju za interakcijom s tekstom te razvija osobnu povezanost s Citalackim
aktivnostima, za koje je intrinzi¢cno motivirano (Gonzalez et al., 2017).
Osim jezicnih i kognitivnih dobrobiti, interaktivno citanje doprinosi razvoju emocionalne
povezanosti izmedu djeteta i bliskih osoba, poput roditelja, brace i sestara te baka i djedova.
Zajednicki provedeno vrijeme u cCitanju omoguduje djetetu da razvije pozitivan stav prema
¢itanju, povezujuéi ga s osjeéajem sigurnosti i bliskosti. Roditeljska nedirektivnost,
emocionalni ton i aktivna uklju¢enost u zajednickim aktivnostima cCitanja pozitivnho su
povezani s razvojem djetetovog receptivnog rjecnika i fonemske svjesnosti (Dodici, Draper
and Peterson, 2003). Emocionalna povezanost koja nastaje tijekom zajednickih citalackih
aktivnosti dodatno utjeCe na djetetovu percepciju ¢itanja kao aktivnosti povezane sa
sigurnoséu, brigom i paznjom (Grolig and Wilbert, 2021). Djeca koja imaju sigurnu privrzenost
s primarnim skrbnikom patzljivija su, ukljuéenija i usmjerenija u zajedni¢kim aktivnostima
¢itanja (Bus and van ljzendoorn, 2005; Clingenpeel and Pianta, 2007a,b).

7. Poticajno obiteljsko Citalacko okruzenje kao zastitni ¢cimbenik u prevenciji teSkoca
¢itanja

Zajednicke aktivnosti ¢itanja u obiteljskom okruzenju donose brojne dobrobiti za svu
djecu, a istrazivanja pokazuju da one djeluju i kao vazan zastitni ¢imbenik kod djece s
genetskom predispozicijom za specificni poremecaj Citanja, odnosno disleksiju. Disleksija je
specificni poremecaj ucenja neurobioloskog podrijetla koji ukljucuje poteskoce s fonoloSkom
obradom, dekodiranjem, prepoznavanjem rije¢i i razumijevanjem procitanog teksta
(Ozernov-Palchik and Gaab, 2016; DSM-5, 2014). Premda genetski i neurobioloski ¢imbenici
predstavljaju osnovu za razvoj disleksije, okolina moze imati klju¢nu ulogu u ublazavanju i
smanjenju negativnih posljedica teSkoca na cjelokupan razvoj djeteta.

20



Poticajno obiteljsko citalacko okruZenje pokazalo se znacajnijim prediktorom spremnosti za
ovladavanjem cCitanja kod djece s rizikom za disleksiju od samog genetski predisponiranog
rizika (Dilnot et al., 2017). Djeca s genetski predisponiranim rizikom za disleksiju koja su
izlozena ucestalim citalackim aktivnostima unutar obitelji, poput citanja slikovnica, postizu
vedi napredak u fonemskoj svjesnosti, premda se taj napredak ¢esto dogada u nesto kasnijoj
dobi u usporedbi s djecom urednog jezicnog razvoja zbog opceg kasSnjenja u razvoju ove
vjestine (Hamilton et al., 2016). Kontinuirana podrska kroz zajednic¢ke obiteljske aktivnosti
¢itanja, sve do osme godine djetetova Zivota, klju¢na je za napredak u razumijevanju
procitanog kod ove skupine djece, $to je presudno za uspjesno Citanje i prilagodbu zahtjevima
Skolskog okruzZenja koji ¢esto nadilaze djetetove Citalacke sposobnosti (Torppa et al., 20223,
2022b). Nadalje, roditeljske jezi¢ne vjestine, osobito jezi¢ne vjeStine majki, imaju znacajnu
ulogu u razvoju citalackih vjestina kod djece s disleksijom. Puglisi i suradnici (2017) pokazali
su da majke s naprednijim jezi¢nim sposobnostima pruzaju kvalitetniju podrsku, olaksavajudi
djeci usvajanje Citanja. Uz to, zajednicko Citanje vazno je za razvoj pozitivnih stavova prema
¢itanju, ¢ime se smanjuju frustracija i osjeéaj neuspjeha koji su cesto prisutni kod djece s
disleksijom. Aktivno roditeljsko sudjelovanje u citalackim aktivnostima potice interes za
¢itanje i povecava zadovoljstvo pri Citanju. Snowling i Melby-Lervag (2016) isticu da pozitivni
stavovi roditelja prema citanju, kao i njihova aktivna uklju¢enost, mogu smanijiti osjecaj
nelagode i poveéati motivaciju djece koja se suocavaju s tesko¢ama Citanja.

8. Zakljucak

Razvoj interesa za knjige i ¢itanje zapocinje od najranije djetetove dobi u poticajnom
obiteljskom citateljskom okruzenju, gdje se stvaraju temelji za razvoj ove vjestine i njezinu
samostalnu primjenu u akademskom okruZenju i svakodnevnom Zivotu. Sustavna izloZzenost
djeteta pisanom materijalu kroz formalne i neformalne obiteljske ¢itateljske aktivnosti
omogucuje razvoj predvjestina koje su kljucne za uspjeSno ovladavanje Citanjem, poput
fonoloske svjesnosti, poznavanja slova, razumijevanja koncepta tiska, razvoja rjecnika i drugih
jezicnih sposobnosti. Istodobno, emocionalna podrska roditelja kroz zajednic¢ko cCitanje
dodatno jaca djetetovo samopouzdanje i motivaciju. Osim toga, dostupnost knjiga i
posjeéivanje djecjih knjiznica omoguéuju djeci stjecanje iskustava kroz interakciju s razlicitim
pisanim materijalima. Za djecu s rizikom od teSkoca Citanja, poticajno obiteljsko Citateljsko
okruZenje ima posebnu zastitnu ulogu. Kontinuirana podrska roditelja dodatno olaksava
savladavanje mogucih teskoca i izazova s kojima se ova djeca susrecu, smanjuje frustraciju i
povecava motivaciju za Citanje.

Zakljuéno, aktivnosti citanja u obiteljskom okruzenju nadilaze formalne okvire
pripreme djece za ovladavanje ¢itanjem, djeluju¢i kao dodatan poticaj djetetovom
kognitivhom, jeziénom i emocionalnom razvoju. S obzirom na visestruke koristi, potrebno je
poticati transdisciplinarnu suradnju strucnjaka, osobito logopeda, knjizni¢ara i odgojno-
obrazovnih djelatnika, kako bi se osvijestila vaznost poticanja ¢itanja u obiteljskom kontekstu.
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U tom smislu, uloga struc¢njaka visestruko je znacajna. Putem inkluzivnih i pristupacnih
knjiznica vazno je senzibilizirati roditelje o znac¢aju poticanja Citanja od najranije dobi. Posebnu
pozornost treba posvetiti roditeljima djece s razvojnim teskoéama, djece u riziku od teSkoca
¢itanja te obiteljima iz manje poticajnih sredina. Takve osjetljive skupine potrebno je sustavno
educirati kroz ciljane programe koji ukljucuju prakti¢ne radionice o pravilnom provodenju
aktivnosti koje djeluju poticajno na ovladavanje vjeStinama Citanja i pisanja u obiteljskom
okruzenju. Na kraju, za djecu uklju¢enu u logopedsku terapiju, nuzno je osigurati savjetovanje
roditelja o ukljucivanju terapijskih aktivnosti usmjerenih na razvoj predvjestina i vjestina
¢itanja i pisanja u svakodnevne obiteljske interaktivne Citalacke aktivnosti kako bi se dodatno
razvijale njihove sposobnosti i lakSe ostvarivali postavljeni terapijski ciljevi.
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